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　「寒の水」は、毎年１月20日午前６時頃から１年で最も寒い、身も凍
える大寒に草越地区で行われます。
　兎

ときん

巾といわれるわらで作った冠をかぶり、ふんどしひとつの裸になっ
た行者が冷水を浴び、集落内を駆け巡りながら熊野神社へと兎巾を奉
納します。五穀豊穣、無病息災、年番宿（毎年、順に新築した家が申
し込んで当番となる）の繁栄を祈願する寒行の一種。
　大山講の名残といわれる男祭りです。
　寒の水は、昭和53年６月１日に町無形民俗文化財に、平成元年８月
25日には県無形民俗文化財の指定を受けました。
　この貴重な文化遺産をいつまでも伝えていきたいものです。

御代田町商工会

県無形民俗文化財　寒の水

商工連ながの
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新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
希
望
に
満
ち
た
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

昨
年
中
は
、
県
下
商
工
会
及
び
商
工
会
連
合
会
の
事
業
推
進
に
つ
き
ま
し
て
温
か
い
ご
支
援
ご
協
力

を
賜
り
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

現
在
の
わ
が
国
経
済
は
、
大
胆
な
金
融
政
策
と
新
興
国
経
済
の
景
気
減
速
不
安
の
減
少
等
に
よ
り

緩
や
か
な
景
気
の
回
復
基
調
が
続
い
て
お
り
、
株
高
や
為
替
相
場
の
安
定
、
輸
出
増
に
よ
り
企
業
収

益
が
改
善
し
、
設
備
投
資
の
持
ち
直
し
が
見
ら
れ
ま
す
。
一
方
で
賃
金
回
復
が
緩
慢
で
、
個
人
消
費

回
復
の
ペ
ー
ス
は
緩
や
か
に
と
ど
ま
る
見
込
み
で
あ
り
、
先
行
き
不
透
明
な
部
分
も
あ
り
ま
す
。

　

現
在
の
商
工
会
を
取
り
巻
く
状
況
は
、
会
員
の
減
少
、
後
継
者
不
足
な
ど
非
常
に
厳
し
い
状
況
に

あ
り
、
創
業
塾
な
ど
の
創
業
者
支
援
事
業
、
及
び
後
継
者
対
策
支
援
事
業
の
重
要
性
を
感
じ
て
お
り

ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
中
、
今
年
度
商
工
会
連
合
会
に
お
い
て
は
、
引
き
続
き
「
商
工
会
中
期
マ
ス
タ
ー
プ

ラ
ン
」
の
推
進
を
掲
げ
て
事
業
に
取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
。
今
年
度
は
十
年
計
画
の
中
間
の
五
年
目

で
あ
り
、
後
半
の
取
り
組
み
に
向
け
て
、
商
工
会
員
の
増
強
と
組
織
力
向
上
及
び
経
営
支
援
人
材
の

育
成
を
重
点
項
目
と
し
て
、
見
直
し
作
業
を
行
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
商
工
会
が
取
り
組
ん
で
い
る
「
経
営
発
達
支
援
計
画
」
に
つ
い
て
も
、
県
下
全
商
工
会
が

認
定
さ
れ
る
よ
う
、
計
画
申
請
前
の
相
談
支
援
に
加
え
て
、
認
定
後
に
活
用
す
る
伴
走
型
補
助
金
の

申
請
支
援
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　

小
規
模
事
業
者
持
続
化
補
助
金
に
つ
い
て
も
、
昨
年
度
に
引
き
続
き
商
工
会
の
取
組
み
の
成
果
と

し
て
、
多
く
の
方
々
に
お
申
込
み
い
た
だ
き
、
採
択
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

　

小
規
模
事
業
者
の
皆
様
に
は
、
国
の
事
業
費
補
助
金
を
有
効
活
用
し
て
い
た
だ
き
、
販
路
拡
大
な

ど
事
業
の
発
展
に
つ
な
げ
て
い
く
企
業
が
増
え
る
こ
と
を
願
う
も
の
で
す
。

　

さ
て
、
県
下
商
工
会
の
多
く
は
観
光
地
を
抱
え
、
昨
今
急
速
に
増
加
し
た
外
国
人
旅
行
者
へ
の
対

応
策
を
推
進
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
新
た
な
観
光
関
連
組
織
で
あ
る
Ｄ
Ｍ
Ｏ
と
の
連
携
も
商
工
会
地

域
に
お
け
る
課
題
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
商
工
会
連
合
会
は
こ
う
し
た
観
光
産
業
の
変
化
へ
の
対
応

と
し
て
、
今
年
も
観
光
事
業
に
焦
点
を
当
て
て
事
業
化
し
て
参
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

商
工
会
及
び
商
工
会
連
合
会
は
、
企
業
の
経
営
支
援
と
地
域
振
興
の
旗
振
り
役
と
し
て
機
能
を
十

分
果
た
し
、
地
域
に
と
っ
て
は
な
く
て
は
な
ら
な
い
組
織
と
し
て
、
本
年
も
活
動
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

最
後
に
、
今
年
も
関
係
各
位
の
よ
り
一
層
の
ご
理
解
と
ご
支
援
を
賜
り
ま
す
こ
と
を
お
願
い
申
し

上
げ
、
本
年
が
皆
様
に
と
っ
て
明
る
く
希
望
に
満
ち
た
一
年
と
な
り
ま
す
よ
う
衷
心
よ
り
ご
祈
念
申

し
上
げ
、
新
年
の
あ
い
さ
つ
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
謹

ん
で
新
春
の
お
慶
び
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

今
年
度
よ
り
長
野
県
商
工
会
青
年
部
連
合
会
長
の

職
を
お
預
か
り
し
ま
し
た
土
屋
勇
磨
と
申
し
ま
す
。

軽
井
沢
町
商
工
会
青
年
部
に
所
属
し
て
お
り
ま
す
。

２
年
間
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

さ
て
、
２
０
１
８
年
は
長
野
県
青
連
と
し
て
大
き

な
事
業
で
あ
る
「
関
東
ブ
ロ
ッ
ク
商
工
会
青
年
部
連

絡
協
議
会 

後
期
大
会
（
長
野
大
会
）」
を
２
月
21
日

22
日
に
こ
こ
長
野
の
地
で
開
催
し
ま
す
。

「V
anguard

～
未
来
へ
の
躍
動
～
」
と
い
う
テ
ー

マ
の
も
と
、
関
東
ブ
ロ
ッ
ク
１
都
10
県
か
ら
お
よ
そ

４
０
０
名
を
超
え
る
同
志
が
長
野
に
集
い
、
各
種
セ

ミ
ナ
ー
を
通
じ
て
地
域
を
先
駆
け
る
人
材
と
な
る
事

を
目
指
し
て
大
会
を
盛
り
上
げ
て
ま
い
り
ま
す
。
ま

た
、
交
流
会
に
お
い
て
は
長
野
県
な
ら
で
は
の
お
も

て
な
し
で
、
長
野
県
の
魅
力
を
最
大
限
に
ア
ピ
ー
ル

し
ま
す
。

　

そ
れ
で
は
今
年
も
県
青
連
事
業
へ
の
御
理
解
と
御

協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
皆
様
の

益
々
の
御
健
康
と
御
多
幸
を
御
祈
念
申
し
上
げ
ま
し

て
新
年
の
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

今
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
良
い
お
年
を
お
迎
え
の

こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
中
は
、
県
女
性
連
の
事
業
推
進
に
県
下
女
性
部

の
皆
様
に
御
理
解
御
協
力
を
賜
り
、
充
実
し
た
活
動
を

行
う
こ
と
が
で
き
心
よ
り
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
、
信
州
デ
ス
テ
ィ
ネ
ー
シ
ョ
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
の
開
催
に
あ
わ
せ
て
「
信
州
Ｄ
Ｃ
お
も
て
な
し
隊
」

へ
の
登
録
や
、
地
域
の
あ
ま
り
知
ら
れ
て
い
な
い
観
光

資
源
の
発
掘
に
よ
る
観
光
振
興
事
業
に
も
女
性
部
と
し

て
積
極
的
に
お
取
組
み
を
い
た
だ
き
感
謝
申
し
上
げ
ま

す
。
ま
た
、
次
世
代
起
業
家
育
成
塾
～
未
来
の
経
営
者

を
育
て
る
事
業
～
は
県
下
８
か
所
で
開
催
さ
れ
、
地
域

の
小
中
学
生
に
地
元
商
工
業
と
商
工
会
女
性
部
活
動
へ

の
理
解
と
関
心
を
深
め
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

現
在
、
女
性
部
お
も
て
な
し
交
流
事
業
に
は
本
県
か

ら
７
商
工
会
女
性
部
が
「
お
も
て
な
し
プ
ラ
ン
」
を
提

案
し
て
お
り
、
今
後
、
こ
の
事
業
を
通
じ
て
県
や
地
域

を
超
え
た
女
性
部
間
同
士
の
交
流
に
よ
る
女
性
部
事
業

の
よ
り
一
層
の
活
性
化
が
図
ら
れ
る
こ
と
が
期
待
さ
れ

ま
す
。

　

今
年
も
、
県
女
性
連
事
業
へ
の
御
理
解
御
協
力
を
お

願
い
い
た
し
ま
す
と
と
も
に
、
皆
様
の
御
健
勝
と
御
多

幸
を
御
祈
念
申
し
上
げ
、
新
年
の
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

企
業
の
経
営
支
援
と

地
域
振
興
の
旗
振
り
役
と
し
て

長
野
県
商
工
会
連
合
会
　
会
長
　
柏
木　

昭
憲

商
工
会
女
性
部
の
更
な
る
飛
躍
を

県
女
性
連
会
長
　
佐
々
木
悦
子

関
東
ブ
ロ
ッ
ク
商
工
会
青
年
部
連
絡
協
議
会

　

後
期
大
会
（
長
野
大
会
）
開
催
へ
向
け
て

　
　
　
　
　
　
　
　
　
県
青
連
会
長　

土
屋　

勇
磨

新年ごあいさつ
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明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

謹
ん
で
新
春
の
お
慶
び
を
申
し
上
げ
ま
す
。

ま
た
、
日
頃
か
ら
県
政
に
お
寄
せ
い
た
だ
い

て
お
り
ま
す
御
支
援
、
御
協
力
に
対
し
、
心

よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

今
年
は
、
信
州
に
と
っ
て
新
た
な
時
代
に

向
け
た
節
目
の
年
と
な
り
ま
す
。

　

２
月
に
は
長
野
冬
季
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ

ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
か
ら
20
周
年
を
迎
え
る
こ
と

か
ら
、
世
界
中
に
感
動
を
も
た
ら
し
た
レ
ガ

シ
ー
を
継
承
す
る
べ
く
、
開
催
市
町
村
と
と

も
に
さ
ま
ざ
ま
な
記
念
事
業
を
実
施
し
ま
す
。

さ
ら
に
、
今
冬
の
平
昌
を
皮
切
り
に
東
京

（
２
０
２
０
年
）、
北
京
（
２
０
２
２
年
）
と

続
く
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
ム
ー
ブ
メ
ン
ト
を
東
ア

ジ
ア
か
ら
発
信
し
、
ス
ポ
ー
ツ
交
流
や
イ
ン

バ
ウ
ン
ド
の
促
進
な
ど
を
通
じ
て
本
県
の
発

展
へ
と
つ
な
げ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

４
月
か
ら
は
、
次
期
総
合
５
か
年
計
画
が

ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。
急
激
な
人
口
減
少
、
第

４
次
産
業
革
命
と
も
呼
ば
れ
る
技
術
革
新
、

人
生
１
０
０
年
時
代
の
到
来
な
ど
私
た
ち
を

取
り
巻
く
環
境
は
加
速
度
的
に
変
化
し
て
い

ま
す
。
こ
う
し
た
潮
流
を
捉
え
つ
つ
、
多
く

の
県
民
の
皆
様
の
夢
を
結
集
し
た
計
画
と
す

る
た
め
に
、
幅
広
い
県
民
の
皆
様
と
の
対
話

を
重
ね
て
き
ま
し
た
。

　

基
本
目
標
は
、「
確
か
な
暮
ら
し
が
営
ま

れ
る
美
し
い
信
州
～
学
び
と
自
治
の
力
で
拓

く
新
時
代
～
」
と
し
、「
学
び
の
県
づ
く
り
」、

「
産
業
の
生
産
性
が
高
い
県
づ
く
り
」、「
人

を
ひ
き
つ
け
る
快
適
な
県
づ
く
り
」、「
い
の

ち
を
守
り
育
む
県
づ
く
り
」、「
誰
に
で
も
居

場
所
と
出
番
が
あ
る
県
づ
く
り
」、「
自
治
の

力
み
な
ぎ
る
県
づ
く
り
」
の
６
つ
の
政
策
推

進
の
基
本
方
針
の
も
と
に
施
策
を
展
開
し
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
昨
年
４
月
に
県
内
10
広
域
に
設
置

し
た
地
域
振
興
局
ご
と
に
目
指
す
姿
や
重
点

的
に
取
り
組
む
政
策
を
「
地
域
計
画
」
と
し

て
策
定
し
、
諏
訪
湖
創
生
ビ
ジ
ョ
ン
の
推
進
、

リ
ニ
ア
新
時
代
を
見
据
え
た
地
域
づ
く
り
な

ど
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
各
地
域
の
特
色
を
活

か
し
た
施
策
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

平
成
26
年
９
月
に
県
民
の
負
託
を
受
け
て

２
期
目
の
県
政
に
取
り
組
み
始
め
て
か
ら
４

年
目
の
新
年
を
迎
え
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

長
野
県
知
事
と
し
て
、
２
０
７
万
県
民
の
皆

様
と
手
を
携
え
、
人
生
１
０
０
年
時
代
に
お

け
る
未
来
に
向
け
た
県
づ
く
り
に
挑
戦
で
き

る
こ
と
に
、
大
き
な
喜
び
と
誇
り
を
感
じ
て

お
り
ま
す
。
本
年
も
「
共
感
と
対
話
」
の
県

政
を
基
本
に
据
え
、「
し
あ
わ
せ
信
州
」
の

実
現
に
向
け
て
、
全
力
で
取
り
組
ん
で
ま
い

り
ま
す
。

　

結
び
に
、
今
年
一
年
の
長
野
県
商
工
会
連

合
会
及
び
県
内
商
工
会
の
皆
様
の
御
健
康
と

御
多
幸
を
心
よ
り
お
祈
り
申
し
上
げ
、
新
年

の
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

新
春
を
迎
え
て

長
野
県
知
事
　
阿
部　

守
一

　

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
平
成
三
十
年
の
新
春
を
迎
え
る
に
あ
た

り
、
一
言
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
の
我
が
国
経
済
は
、
緩
や
か
な
回
復

基
調
が
続
き
、
企
業
収
益
も
堅
調
に
改
善
い

た
し
ま
し
た
。
し
か
し
、
戦
後
二
番
目
の
長

さ
を
記
録
し
た
こ
の
景
気
回
復
の
波
も
、
そ

の
恩
恵
は
大
企
業
や
都
市
部
の
中
堅
・
中
小

企
業
に
と
ど
ま
り
、
地
方
の
中
小
企
業
・
小

規
模
事
業
者
は
、
過
疎
化
や
人
口
減
少
に
よ

る
地
域
内
の
消
費
の
縮
小
、
働
き
手
や
後
継

者
の
不
足
な
ど
、
引
き
続
き
厳
し
い
経
営
環

境
に
お
か
れ
て
お
り
ま
す
。

　

こ
う
し
た
こ
と
か
ら
、
昨
年
十
一
月
に
開

催
し
た
第
五
十
七
回
商
工
会
全
国
大
会
で
は
、

全
国
各
地
か
ら
三
、〇
〇
〇
名
の
商
工
会
関

係
の
皆
様
に
ご
参
集
い
た
だ
き
、
地
方
の
中

小
企
業
・
小
規
模
事
業
者
の
持
続
的
な
成
長
・

発
展
、
さ
ら
に
は
、
生
産
性
向
上
に
よ
る
働

き
方
改
革
の
実
現
等
を
目
指
し
、
従
前
の
規

模
に
捉
わ
れ
な
い
中
小
企
業
対
策
費
の
大
幅

な
拡
充
や
、
事
業
承
継
施
策
の
抜
本
的
な
強

化
な
ど
、
五
項
目
に
つ
い
て
満
場
一
致
で
決

議
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

今
年
は
、
決
議
項
目
の
実
現
は
も
と
よ
り
、

昨
年
度
に
引
き
続
き
、
全
会
員
事
業
者
に
対

す
る
「
経
営
計
画
の
策
定
・
実
行
支
援
」
を

最
重
要
の
組
織
目
標
と
し
て
掲
げ
、
一
人
で

も
多
く
の
会
員
事
業
者
が
自
社
の
経
営
計
画

を
策
定
し
、
持
続
的
な
経
営
が
行
え
る
よ
う
、

組
織
一
丸
と
な
っ
て
支
援
事
業
に
取
組
ん
で

参
り
ま
す
。

　

加
え
て
、
今
年
は
、
事
業
承
継
支
援
に
も

積
極
的
か
つ
果
敢
に
関
与
し
て
い
く
こ
と
が

商
工
会
に
求
め
ら
れ
て
お
り
、
そ
の
た
め
、

商
工
会
は
自
ら
の
経
営
発
達
支
援
計
画
を
着

実
に
実
行
す
る
と
と
も
に
、
ス
ー
パ
ー
バ
イ

ザ
ー
制
度
の
活
用
や
高
度
な
資
格
取
得
の
推

進
に
よ
り
、
不
断
に
支
援
能
力
を
高
め
て
参

り
ま
す
。

　

こ
う
し
た
活
動
を
通
じ
て
、
地
方
の
中
小

企
業
・
小
規
模
事
業
者
の
持
続
的
な
成
長
を

促
し
、
も
っ
て
、
地
方
経
済
の
振
興
と
地
方

の
創
生
を
実
現
す
る
こ
と
を
目
指
し
、
役
職

員
と
も
ど
も
心
を
一
つ
に
し
て
邁
進
す
る
所

存
で
あ
り
ま
す
。

　

終
わ
り
に
、
全
国
の
商
工
会
員
の
皆
様
並

び
に
関
係
各
位
に
と
り
ま
し
て
、
本
年
が
大

き
く
飛
躍
す
る
年
と
な
り
、
明
る
い
一
年
と

な
り
ま
す
よ
う
心
よ
り
ご
祈
念
申
し
上
げ
ま

す
。

年
頭
に
あ
た
っ
て

全
国
商
工
会
連
合
会
会
長
　
石
澤　

義
文
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県
内
特
産
品
の
出
展
ブ
ー
ス
賑
わ
う

ニ
ッ
ポ
ン
全
国
物
産
展
２
０
１
７

　

平
成
29
年
11
月
17
日
（
金
）
か
ら
19

日
（
日
）
ま
で
の
３
日
間
、
東
京
・
池

袋
サ
ン
シ
ャ
イ
ン
シ
テ
ィ
に
お
い
て
全

国
商
工
会
連
合
会
の
主
催
に
よ
る
「
ニ
ッ

ポ
ン
全
国
物
産
展
２
０
１
７
」
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
全
国
物
産
展
は
、
地
域
資
源
や

伝
統
技
術
を
活
か
し
た
新
し
い
商
品
開

発
等
、
各
地
域
の
特
色
を
持
っ
た
魅
力

あ
る
産
品
を
全
国
か
ら
集
め
、
消
費
者

や
関
係
業
者
な
ど
に
対
し
て
幅
広
く
紹

介
す
る
こ
と
に
よ
り
、
新
た
な
ビ
ジ
ネ

ス
チ
ャ
ン
ス
の
場
を

提
供
し
、
市
場
開
拓

な
ど
を
支
援
す
る
と

と
も
に
中
小
・
小
規

模
事
業
者
の
商
品
展

開
力
・
販
売
向
上
力

を
図
り
、
地
域
経
済

の
活
性
化
を
図
る
こ

と
を
目
的
と
し
て
い

ま
す
。

　

今
年
度
も
全
国
各

地
か
ら
３
６
１
事
業
者
が
参
加
し
賑
わ

い
を
見
せ
、
前
日
16
日
の
商
工
会
全
国

大
会
の
開
催
効
果
等
も
あ
り
、
来
場
者

数
は
３
日
間
で
約
16
万
２
千
人
で
過
去

最
高
を
記
録
し
ま
し
た
。
本
県
か
ら
、

県
連
枠
と
し
て
㈱
大
桂
商
店
（
上
田
市
）

信
州
味
噌
・
お
や
き
、
㈱
竹
内
農
産
（
長

和
町
）
野
沢
菜
漬
各
種
、
㈱
マ
ル
井
（
安

曇
野
市
）わ
さ
び
各
種
、㈱
前
澤
産
業（
大

鹿
村
）
市
田
柿
・
白
菜
漬
物
各
種
、
㈱

て
る
坊
市
場
（
池
田
町
）
桑
茶
・
ハ
ー

ブ
テ
ィ
ー
、
㈲
信
濃
町
ふ
る
さ
と
振
興

公
社
（
信
濃
町
）
ぼ
た
ご
し
ょ
う
の
出

展
が
あ
り
ま
し
た
。
お
や
つ
ラ
ン
キ
ン

グ
枠
と
し
て
、
ほ
お
ず
き
フ
ァ
ー
ム
白

馬
（
白
馬
村
）
ほ
お
ず
き
ク
リ
ー
ム
チ
ー

ズ
。
フ
ー
ド
コ
ー
ト
枠
と
し
て
㈲
高
原

牧
場
（
長
和
町
）
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
の

出
展
が
あ
り
ま
し
た
。
事
業
者
の
皆
様

の
参
加
を
賜
り
、
そ
れ
ぞ
れ
自
慢
の
商

品
を
販
売
お
よ
び
Ｐ
Ｒ
を
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
尚
、
今
年
度
は
お
や
つ
殿

堂
コ
ー
ナ
ー
が
設
け
ら
れ
、
昨
年
お
や

つ
ラ
ン
キ
ン
グ
１
位
の
あ
づ
み
野
菓
子

工
房
彩
香
（
安
曇
野
市
）
に
も
ご
参
加

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

長
野
県
関
係
ブ
ー
ス
は
ど
れ
も
人
気

が
高
く
、
販
売
の
み
な
ら
ず
今
後
の
商

品
開
発
や
商
品
の
全
国
展
開
等
の
絶
好

の
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

　

連
合
会
と
し
て
も
、
連
合
会
が
作
成

し
た
「
信
州
お
出
か
け
お
泊
り
食
べ
ル
ー

ト
」
を
活
用
し
た
、
長
野
県
の
観
光
Ｐ

Ｒ
を
実
施
し
ま
し
た
。

　11月27日長野県庁で商工会議員懇談会所属議員から申入書を、また本会正副会長から、平成30年度要望書を阿
部知事へ提出しました。
　商工会議員懇談会（服部宏昭会長代行）からは「小規模事業
支援体制の強化について」の申入れがされました。商工連から
は「商工会中期マスタープランの推進支援」「地域産業の活性化
に向けた取り組み強化と商工業者の経営力強化支援」「シニア専
門指導員の継続支援」「商工会及び商工連の小規模事業経営支援
事業費補助金の継続支援」の４項目について要望をしました。
　阿部知事からは「産業政策を進めていく上で情報提供、意見
交換をし、力添えいただきたい。今回の要望についてしっかり
受け止め具体的に検討していきたい」と言葉がありました。

来場者で賑わう長野県ブース

フードコートコーナー

おやつランキングコーナー

地域産業活性化、観光産業支援の強化に向けて
―平成３０年度県予算要望提出―
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ものづくり大賞NAGANO 特別賞
長野県に根差した企業活動を表彰

　ものづくり大賞NAGANOは長野県に根ざした企業活動を表彰することで、情報
発信を通して地元の技術振興をはかり、幅広く産業を育成、地域のさらなる発展を

応援するものです。
　南木曽町の志

し み ず

水木
もくざい

材
産業株式会社は、長き
にわたり培った職人技で、耐久性と上質感を併せ持
つ桶などの木製品を製造しています。檜の浴槽は、
一般家庭や、全国の旅館で使われており、JR東日本
の豪華寝台列車「トランスイート四季島」にも採用
されています。
　このような取組みにより、ものづくり大賞
NAGANO「特別賞」を受賞されました。
　おめでとうございます。

　

平
成
28
年
度
の
全
国
会
員
福
祉
共
済
生
命
保
障
部
門
の

部
に
お
い
て
、
大
桑
村
商
工
会
で
は
、
51
口
（
保
障
金
額

１
口
５
０
０
万
）
の
加
入
が
あ
り
、
全
国
11
位
の
成
績
を

残
す
事
が
出
来
ま
し
た
。

　

櫻
井
会
長
は
じ
め
、
会
員
の
皆
様
か
ら
、
日
頃
よ
り
商

工
会
の
活
動
に
多
大
な
る
ご
理
解
ご
協
力
を
頂
い
て
い
る

結
果
が
こ
の
成
績
に
繋
が
っ
た
も
の
と
感
じ
て
お
り
ま

す
。
会
員
の
皆
様
に
は
大
変
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。

　

９
月
14
日
東
京
都
に
て
行
わ
れ
た
事
例
研
究
会
に
加
藤

主
任
経
営
支
援
員
と
共
に
出
席
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。
パ

ネ
ラ
ー
と
い
う
大
役
を
仰
せ
つ
か
り
大
変
緊
張
し
ま
し
た

が
、
会
員
数
の
少
な
い
大
桑
村
商
工
会
で
の
共
済
事
業
の

取
り
組
み
方
に
つ
い
て
発
表
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
そ
の
後
行
わ
れ
た
全
国
の
商
工
会
職
員
と
の
グ

ル
ー
プ
ワ
ー
ク
で
は
、
互
い
に
活
発
な
意
見
交
換
を
行
い
、

共
済
に
つ
い
て
の
知
識
を
深
め
、
他
県
の
商
工
会
の
好
事

例
を
多
く
学
ぶ
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　

こ
の
研
究
会
に
参
加
し
た
皆
さ
ん
は
共
済
事
業
を
経
営

改
善
普
及
事
業
と
位
置
付
け
て
い
て
大
変
前
向
き
で
、
ま

た
、
職
種
に
関
係
な
く
商
工
会
を
挙
げ
て
チ
ー
ム
で
推
進

に
取
り
組
ん
で
い
る
と
感
じ
ま
し
た
。
そ
れ
が
会
員
事
業

所
の
発
展
や
、
会
員
さ
ん
へ
の
伴
走
型
支
援
に
繋
が
る
と

い
う
事
を
再
認
識
致
し
ま
し
た
。

　

あ
る
方
か
ら
こ
ん
な
言
葉
を
頂
き
ま
し
た
。
共
済
事
業

を
行
う
上
で
大
切
な
の
は
、「
３
つ
の
ワ
ー
ク
。
フ
ッ
ト

ワ
ー
ク
、ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
、チ
ー
ム
ワ
ー
ク
で
あ
る
。
も
っ

と
大
事
な
も
の
は
、
職
員
が
会
員
さ
ん
に
寄
り
添
う
こ

と
。」商
工
会
職
員
に
と
っ
て
は
共
済
事
業
だ
け
で
は
な
く
、

日
々
の
業
務
に
お
い
て
も
必
要
な
心
が
け
で
、
私
は
大
変

励
ま
さ
れ
ま
し
た
。
普
段
か
ら
大
切
に
し
た
い
言
葉
で
す
。

　

本
年
度
の
長
野
県
連
の
共
済
担
当
者
会
議
で
、
出
席
者

か
ら
は
共
済
事
業
を
担
当
者
だ
け
で
は
な
く
、
職
員
全
体

で
職
員
と
会
員
さ
ん
が
一
体
と
な
っ
て
全
員
で
取
り
組
む

仕
組
み
に
し
て
行
き
た
い
と
い
う
意
見
を
多
く
の
方
か
ら

聞
か
れ
ま
し
た
。

　

共
済
事
業
を
商
工
会
の
共
通
取
組
み
事
項
と
意
識
付
け

て
、
全
県
を
挙
げ
て
取
り
組
ん
で
行
き
ま
し
ょ
う
。

 

福
祉
共
済
推
進
事
例
研
究
会
に
参
加
し
て

大
桑
村
商
工
会　

経
営
支
援
員　

名
小
路　

あ
や
子パネルディスカッションの様子

志水弘樹社長（中央）
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北
ア
ル
プ
ス
の
山
並
み
を
大
き
く
一
望
で

き
る
池
田
町
。
そ
の
一
角
で
中
古
住
宅
を
改

装
し
、
2
年
前
の
夏
に
“
あ
づ
み
の
池
田
ゲ

ス
ト
ハ
ウ
ス
”
を
オ
ー
プ
ン
さ
せ
ま
し
た
。

　

昔
か
ら
山
や
自
然
、
そ
し
て
旅
が
好
き
で

約
15
年
前
に
長
野
県
に
移
住
。
温
泉
宿
の
フ

ロ
ン
ト
係
な
ど
を
し
て
暮
ら
し
つ
つ
、
将
来

は
宿
を
自
営
し
よ
う
と
い
う
夢
を
持
っ
て
い

ま
し
た
が
、
実
現
に
は
ハ
ー
ド
ル
が
高
い
と

も
感
じ
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
近
年
、
中
古

物
件
を
改
装
す
る
な
ど
し
て
造
ら
れ
た
、
素

泊
ま
り
専
用
の
簡
易
な
宿
泊
施
設
“
ゲ
ス
ト

ハ
ウ
ス
”
が
ブ
ー
ム
に
な
っ
て
い
る
と
い
う

話
題
に
触
れ
、「
こ
れ
だ
！
」
と
感
じ
一
念
発

起
。知
り
合
い
の
不
動
産
屋
に
相
談
し
、「
じ
ゃ

あ
と
り
あ
え
ず
」
と
さ
っ
そ
く
紹
介
さ
れ
た

な
か
の
1
件
は
建
物
の
状
態
や
立
地
も
よ

か
っ
た
の
で
す
が
、
何
よ
り
ス
ケ
ー
ル
の
大

き
な
山
並
み
の
景
色
に
一
目
で
ほ
れ
込
み
、

最
初
の
相
談
か
ら
早
や
3
か
月
後
に
は
土

地
・
家
を
購
入
。
し
か
し
、
宿
泊
施
設
へ
の

改
装
の
資
金
が
わ
ず
か
に
な
り
困
っ
て
い
た

と
こ
ろ
、
町
内
の
自
営
業
の
方
か
ら
創
業
補

助
金
の
こ
と
を
聞
き
、
商
工
会
の
方
の
助
言
、

お
力
添
え
も
い
た
だ
い
て
申
請
が
認
め
ら
れ

ま
し
た
。

　

お
か
げ
で
納
得
い
く
ま
で
改
装
が
で
き
た

こ
と
も
あ
り
、
安
曇
野
観
光
や
北
ア
ル
プ
ス

登
山
に
便
利
な
宿
と
し
て
開
業
以
来
順
調
に

運
営
し
て
い
ま
す
。
旅
の
プ
ラ
ン
に
合
わ
せ

て
自
由
に
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
過
ご
せ
る
宿
と

し
て
、旅
館
や
山
小
屋
の
フ
ロ
ン
ト
係
の
経
験
、

ま
た
海
外
バ
ッ
ク
パ
ッ
カ
ー
旅
行
の
経
験
も

活
か
し
な
が
ら
、
今
後
も
ゲ
ス
ト
さ
ん
に
喜

ば
れ
る
運
営
を
続
け
て
ま
い
り
ま
す
。

中小企業の新たな事業活動

北アルプスの景観抜群
観光にも登山にも便利な自由に過ごせる宿

ゲストハウス付近　5月の風景

リラックスできる空間作りを心がけています

西田隆裕さん

シンプルながら清潔で快適な客室を保っています

あづみの池田ゲストハウス　オーナー 西田　隆裕さん　池田町商工会
住所：北安曇郡池田町中鵜782-8　TEL ：0261-85-0221
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村
章
を
模
し
た

　
イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
が

　
　
　
　
観
光
振
興
に
大
活
躍
！

　

平
谷
村
商
工
会
で
は
２
０
０
９
年
度
に
村
内

温
泉
施
設
の
休
業
に
よ
る
観
光
客
の
減
少
対
策

の
一
つ
と
し
て
、
イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の

開
発
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

　

平
谷
村
の
村
章
が
「
人
の
笑
い
顔
」
に
も
見

え
る
こ
と
か
ら
、
そ

れ
を
モ
チ
ー
フ
に
元

気
い
っ
ぱ
い
の
弾
け

る
よ
う
な
笑
顔
と
、

通
年
で
開
催
し
て
い

る
地
域
イ
ベ
ン
ト

「
珍
珍
幕
府
」
を
象

徴
す
る
侍
の
姿
に
、

村
の
シ
ン
ボ
ル
で
あ

る
「
ひ
ま
わ
り
」
を

髷ま
げ

に
あ
し
ら
い
、「
村

の
明
る
い
イ
メ
ー

ジ
」
を
具
現
化
し
た

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
「
ち

ん
え
も
ん
く
ん
」
が

完
成
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
翌
年
度
に

は
村
の
公
式
マ
ス

コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク

タ
ー
の
認
定
を
受
け
、

更
に
、
こ
の
よ
う
な

地
域
振
興
事
業
に
多

く
の
商
工
会
が
活
用

し
て
い
る
「
元
気
づ
く
り
支
援
金
」
を
当
会
も

活
用
し
、
着
ぐ
る
み
を
製
作
し
、
オ
リ
ジ
ナ
ル

関
連
グ
ッ
ズ
の
製
作
や
、
各
種
パ
ン
フ
レ
ッ
ト

へ
の
掲
載
な
ど
、
ご
当
地
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
と
し

て
の
知
名
度
ア
ッ
プ
を
図
っ
て
き
ま
し
た
。

　

平
谷
村
の
人
口
は
４
３
５
人
（
２
０
１
７
年

10
月
１
日
現
在
）
と
県
で
は
一
番
人
口
が
少
な

い
地
域
で
す
が
、
夏
は
村
の
中
心
部
で
も
標
高

９
２
０
ｍ
あ
り
、
高
原
な
ら
で
は
の
涼
し
さ
と

寒
暖
差
の
あ
る
気
候
が
育
て
た
高
原
野
菜
が
人

気
で
、
秋
は
山
々
が
色
鮮
や
か
に
染
ま
り
紅
葉

狩
り
で
賑
わ
い
、
冬
に
は
温
泉
や
県
最
南
端
の

ス
キ
ー
場
に
訪
れ
る
人
も
多
く
、
年
間
通
し
て

楽
し
め
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
観
光
を
主
体
と
し
て
い
る
平

谷
村
の
主
要
イ
ベ
ン
ト「
珍
珍
幕
府
」で
は
、「
春

の
陣
」
か
ら
「
冬
の
陣
」
ま
で
、
四
季
折
々
の

季
節
を
活
か
し
た
行
事
を
行
っ
て
お
り
、「
ち

ん
え
も
ん
く
ん
」
も
出
演
し
て
イ
ベ
ン
ト
を
盛

り
上
げ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、村
外
か
ら
の
出
演
要
請
も
あ
り
、様
々

な
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
す
る
中
で
、
他
地
域
の
ゆ

る
キ
ャ
ラ
と
の
交
流
を
通
し
て
平
谷
村
の
イ

メ
ー
ジ
ア
ッ
プ
に
貢
献
し
て
い
ま
す
。

 
商
工
会
は
い
ま
─
Vol.109

南信

アルクマとツーショット

平谷村村章とイメージキャラクターちんえもんくん

「珍珍幕府・冬の陣」開幕
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経 ■
製
造
現
場
で
今
何
が
起
き
て
い
る
の
か

　

昨
年
10
月
、
日
経
新
聞
の
一
面
に
「
日
本
の
製
造

業
に
綻
び
」
の
文
字
が
躍
り
ま
し
た
。
大
手
自
動
車

メ
ー
カ
ー
が
資
格
を
持
た
な
い
従
業
員
に
完
成
車
検

査
（
メ
ー
カ
ー
が
国
に
代
わ
っ
て
完
成
車
の
安
全
性

を
最
終
確
認
す
る
工
程
）
を
さ
せ
続
け
て
い
た
不
祥

事
が
判
明
し
大
規
模
リ
コ
ー
ル
に
な
る
と
の
報
道
が

あ
り
ま
し
た
。
更
に
こ
の
報
道
の
衝
撃
が
冷
め
な
い

う
ち
に
、
今
度
は
大
手
鉄
鋼
メ
ー
カ
ー
の
素
材
品
質

デ
ー
タ
改
ざ
ん
問
題
が
報
道
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
デ
ー

タ
改
ざ
ん
の
実
態
は
、
受
入
検
査
工
程
で
顧
客
の
了

解
を
得
る
こ
と
な
く
工
場
の
独
断
で
ト
ク
サ
イ
（
特

別
採
用
）
と
呼
ば
れ
る
不
正
な
製
品
を
出
荷
す
る
不

祥
事
行
為
が
常
態
化
し
て
い
た
こ
と
で
し
た
。

■
疲
弊
す
る
製
造
現
場

　

新
聞
の
論
調
に
よ
れ
ば
、
グ
ロ
ー
バ
ル
競
争
が
激

化
す
る
中
で
、
経
営
陣
は
現
場
の
負
担
を
軽
減
す
る

生
産
シ
ス
テ
ム
の
導
入
を
ほ
と
ん
ど
す
る
こ
と
な
く

現
場
の
ガ
ン
バ
リ
に
期
待
し
て
き
た
結
果
、
経
営
陣

か
ら
の
要
求
と
顧
客
か
ら
の
納
期
厳
守
・
コ
ス
ト
削

減
の
要
求
と
の
板
挟
み
状
態
の
中
で
現
場
の
判
断
で

の
不
祥
事
が
し
だ
い
に
常
態
化
し
て
い
っ
た
姿
を
報

じ
て
い
ま
す
。

　

最
初
は
社
内
規
定
ど
お
り
の
設
計
、
運
用
を
し
て

い
た
現
場
が
逸
脱
状
態
に
陥
る
経
緯
を
想
像
し
、
そ

の
流
れ
を
図
1
に
示
し
、
経
営
陣
と
顧
客
の
要
求
の

板
挟
み
に
あ
っ
た
現
場
担
当
者
の
心
理
メ
カ
ニ
ズ
ム

を
図
２
に
示
し
ま
し
た
。

　

そ
も
そ
も
の
原
因
は
経
営
陣
が
Ｉ
ｏ
Ｔ
や
Ｉ
Ａ
な

ど
時
代
に
あ
っ
た
シ
ス
テ
ム
の
導
入
活
用
に
よ
り
ビ

ジ
ネ
ス
モ
デ
ル
を
抜
本
的
に
革
新
す
る
経
営
努
力
を

怠
り
、
現
場
に
負
担
を
強
い
て
き
た
結
果
で
あ
る
と

し
て
い
ま
す
。

■
製
造
業
を
取
り
巻
く
環
境
変
化

　
「
品
質
」
を
管
理
す
る
考
え
方
は
１
９
５
０
年
に
初

め
て
日
本
に
導
入
さ
れ
ま
し
た
。
以
来
68
年
を
経
て
、

日
本
独
特
の「
方
針
管
理
」や
現
場
作
業
者
に
よ
る「
小

集
団
活
動
（
Ｑ
Ｃ
サ
ー
ク
ル
活
動
）」
に
支
え
ら
れ 

『
品
質
の
国
・
技
術
の
国
』
の
名
を
世
界
に
浸
透
さ
せ

る
こ
と
に
成
功
し
て
き
ま
し
た
。
そ
ん
な
中
で
の 

「
日
本
の
製
造
業
に
綻
び
」
の
記
事
は
本
当
に
残
念
で

す
。
一
方
で
、
こ
れ
ま
で
の
や
り
方
に
制
度
疲
労
が

現
れ
て
い
る
こ
と
に
気
づ
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

品
質
管
理
の
導
入
初
期
か
ら
一
貫
し
て
現
場
を
支

え
続
け
、
小
集
団
活
動
や
５
Ｓ
活
動
等
を
通
じ
て
現

場
管
理
を
学
習
し
た
団
塊
の
世
代
約
一
千
万
人
が
退

職
で
職
場
を
去
っ
て
か
ら
数
年
が
経
過
し
ま
し
た
。
更

に
、
急
激
な
情
報
技
術
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
普
及

に
よ
っ
て
経
営
環
境
は
さ
ま
変
わ
り
し
て
し
ま
い
、
現

場
の
ヒ
ト
に
頼
る
だ
け
の
経
営
で
は
克
服
し
に
く
い

時
代
に
な
り
ま
し
た
。

■
経
営
者
は
何
を
す
べ
き
か

　

私
は
30
年
以
上
に
亘
り
、
商
工
連
ほ
か
を
通
じ
て

県
下
製
造
業
の
経
営
者
や
製
造
現
場
を
訪
問
し
、
品

質
管
理
や
５
Ｓ
活
動
等
を
切
り
口
に
お
話
を
し
、
ま

た
現
場
で
助
言
を
し
て
き
ま
し
た
。
そ
ん
な
中
で
最

近
特
に
感
じ
る
こ
と
は
現
場
担
当
者
の
積
極
的
な
意

欲
で
す
。
こ
の
傾
向
は
年
齢
を
問
わ
ず
、
学
習
意
欲

が
旺
盛
で
新
し
い
知
識
情
報
を
得
る
こ
と
に
貪
欲
で

す
。
団
塊
の
世
代
が
去
っ
て
以
降
、
社
員
教
育
を
怠
っ

て
き
た
証
左
か
、
と
感
じ
る
場
面
も
あ
り
ま
す
。

　

経
営
者
と
現
場
担
当
者
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
が
良
好
で
、
企
業
と
し
て
の
一
体
感
が
あ
れ

ば
、
苦
境
を
打
破
す
る
方
法
は
必
ず
見
え
て
き

ま
す
。

　

経
営
者
の
す
べ
き
こ
と
は
、
①
時
代
の
潮
目

に
注
視
し
現
場
の
負
担
を
軽
減
す
る
生
産
シ
ス

テ
ム
の
改
革
戦
略
を
強
し
た
たか
に
進
め
る
こ
と　

②

団
塊
の
世
代
を
育
て
た
よ
う
に
日
本
ル
ー
ツ
の

小
集
団
活
動
を
通
じ
、
核
と
な
る
「
リ
ー
ダ
ー

人
材
」
を
計
画
的
に
育
成
す
る
こ
と　

③
以
上

を
通
じ
て
経
営
者
自
ら
も
含
め
た
「
品
質
管
理

に
対
す
る
見
方
・
考
え
方
の
基
本
」
を
社
内
に

定
着
さ
せ
る
こ
と
で
す
。

“日本の製造業に綻び”は無い

｜経｜営｜ワ｜ン｜ポ｜イ｜ン｜ト｜ア｜ド｜バ｜イ｜ス｜
ONE POINT ADVICE

5Sアジア事務局代表
中小企業診断士
棚田　讓二　氏

【図1．不祥事発生の流れ】

【図２．現場担当者の心理メカニズム】
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一 

、
図
の
よ
う
な
ケ
ー
ス
の
場
合
、
遺
産
分
割
は
ど

の
よ
う
に
な
る
の
で
し
ょ
う
か
。

二 

、
こ
れ
ま
で
、
裁
判
所
は
、
遺
産
の
預
貯
金
は
被

相
続
人
の
死
亡
と
同
時
に
法
律
上
当
然
に
分
割
さ

れ
、
各
相
続
人
が
そ
の
相
続
分
に
応
じ
て
相
続
す

る
と
判
断
し
て
き
ま
し
た
。

　

 　

従
っ
て
、
預
貯
金
は
遺
産
分
割
の
対
象
と
な
ら

な
い
と
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

 　

し
か
し
、
遺
産
分
割
の
調
停
や
審
判
の
実
務
で

は
、
相
続
人
全
員
の
合
意
の
下
に
分
割
協
議
の
対

象
と
す
る
例
が
ほ
と
ん
ど
で
し
た
。

三 

、
最
高
裁
判
所
は
、
平
成
28
年
12
月
19
日
に
こ
れ

ま
で
の
判
断
を
変
更
す
る
決
定
を
出
し
ま
し
た
。

　

 　

預
貯
金
は
、
遺
産
分
割
の
対
象
と
な
る
と
い
う

も
の
で
す
。

四
、
従
来
の
見
解
に
よ
る
遺
産
分
け

　

 　

預
貯
金
は
遺
産
分
割
の
対
象
で
は
な
く
、
父
死

亡
と
同
時
に
Ｘ
、
Ｙ
各
自
２
分
の
１
ず
つ
取
得
し

て
い
る
と
い
う
こ
と
に
な
り
一
千
万
円
ず
つ
取
得

し
、
不
動
産
だ
け
が
遺
産
分
割
の
対
象
と
な
り
Ｘ
、

Ｙ
２
分
の
１
ず
つ
取
得
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

 　

つ
ま
り
、
Ｘ
、
Ｙ
共
に
、
五
百
万
円
相
当
の
不

動
産
と
預
金
一
千
万
円
を
取
得
す
る
こ
と
に
な
り

ま
す
。

　

 　

Ｙ
へ
の
生
前
贈
与
が
特
別
受
益
と
な
ら
な
い
場

合
（
Ｙ
が
遊
興
し
て
作
っ
た
借
金
四
千
万
円
を
父

が
返
済
し
て
や
っ
た
等
）
は
、
こ
の
様
な
計
算
と

な
り
ま
す
。

　

 　

一
方
、
Ｙ
へ
の
生
前
贈
与
が
特
別
受
益
と
な
る

場
合
（
Ｙ
が
独
立
す
る
際
自
宅
購
入
費
と
し
て
父

が
贈
与
し
た
等
）
は
、
不
動
産
一
千
万
円
に
特
別

受
益
四
千
万
円
を
加
え
た
も
の
を
遺
産
と
考
え
Ｘ
、

Ｙ
各
二
千
五
百
万
円
が
一
応
の
相
続
分
と
な
り
ま

す
。
し
か
し
、
預
金
は
遺
産
分
割
の
対
象
と
な
ら

ず
各
相
続
人
が
取
得
す
る
と
い
う
の
で
す
か
ら
、

Ｘ
、
Ｙ
各
自
一
千
万
円
を
取
得
し
ま
す
。
遺
産
分

割
の
対
象
と
な
る
不
動
産
は
一
千
万
円
で
す
か
ら

既
に
四
千
万
円
の
特
別
受
益
を
得
て
い
る
Ｙ
に
取

分
は
な
く
、
Ｘ
が
不
動
産
を
取
得
し
ま
す
。
Ｘ
は
、

本
来
二
千
五
百
万
円
相
続
で
き
る
の
に
一
千
万
円

の
不
動
産
し
か
相
続
で
き
な
い
の
で
す
か
ら

一
千
五
百
万
円
不
足
す
る
の
で
す
が
、
超
過
受
益

者
Ｙ
は
超
過
分
を
返
還
し
な
く
と
も
良
い
と
言
う

民
法
の
条
文
（
９
０
３
Ⅱ
）
が
あ
り
ま
す
の
で
、

Ｙ
は
、
超
過
分
を
Ｘ
に
提
供
す
る
必
要
が
あ
り
ま

せ
ん
。

　

 　

そ
の
結
果
、
Ｘ
は
預
金
一
千
万
円
、
不
動
産

一
千
万
円
、
Ｙ
は
特
別
受
益
四
千
万
円
の
他
に
預

金
一
千
万
円
を
取
得
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

五
、
本
決
定
に
よ
る
遺
産
分
け

　

 　

預
貯
金
は
遺
産
分
割
の
対
象
と
な
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
か
ら
、
不
動
産
、
預
金
の
合
計
を
Ｘ
、

Ｙ
２
分
の
１
ず
つ
取
得
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

 　

Ｙ
の
生
前
贈
与
が
特
別
受
益
と
な
ら
な
い
場
合
、

Ｘ
、
Ｙ
共
に
、
五
百
万
円
相
当
の
不
動
産
と
預
金

一
千
万
円
を
取
得
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

 　

一
方
、
Ｙ
へ
の
生
前
贈
与
が
特
別
受
益
と
な
る

場
合
、
不
動
産
、
預
金
、
特
別
受
益
の
合
計

七
千
万
円
の
二
分
の
一
の
三
千
五
百
万
円
が
一
応

の
相
続
分
と
な
り
ま
す
。
Ｘ
は
、
預
金
二
千
万
円
、

不
動
産
一
千
万
円
を
取
得
し
、
不
足
す
る
五
百
万

円
は
、
Ｙ
に
請
求
す
る
こ
と
は
出
来
ま
せ
ん
。
Ｙ

は
、
特
別
受
益
だ
け
で
満
足
し
、
遺
産
を
取
得
す

る
こ
と
は
出
来
ま
せ
ん
。

六 

、
以
上
の
通
り
、
相
続
人
の
誰
か
に
特
別
受
益
の

あ
る
場
合
は
、
最
高
裁
判
所
の
変
更
後
の
扱
い
の

方
が
公
平
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

預金の遺産分割

｜法｜律｜ワ｜ン｜ポ｜イ｜ン｜ト｜ア｜ド｜バ｜イ｜ス｜
ONE POINT ADVICE

法土屋準法律事務所
弁護士　
土屋　準　氏

■遺　　産
・不動産　1,000万円相当
・預　金　2,000万円

■生前贈与
・Ｙに4,000万円

父

長男Ｘ　　次男Ｙ
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元
々
継
ぐ
気
は
毛
頭

　
　
　
　
　
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
…

　

関
英
ド
ラ
イ
ブ
イ
ン
は
創
業
50
年
、
私
で
三
代
目
に
な

り
ま
す
。
と
は
言
っ
て
も
元
々
継
ぐ
気
は
毛
頭
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
。

　

長
野
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
開
催
に
伴
い
、
新
し
く
出
来
た

バ
イ
パ
ス
道
路
、
ス
キ
ー
客
の
低
迷
も
相
ま
っ
て
、
旧
国

道
と
な
っ
た
お
店
の
前
の
車
通
り
は
激
減
し
、
お
客
さ
ん

も
地
元
の
方
が
殆
ど
に
な
り
ま
し
た
。
最
盛
期
を
過
ぎ
、

寂
れ
て
い
く
お
店
を
見
て
、
子
供
な
が
ら
に
継
ぐ
事
は
考

え
ら
れ
な
い
と
感
じ
て
い
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　

小
中
高
と
ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
ス
キ
ー
に
夢
中
に
な
り
、

ス
キ
ー
を
続
け
る
為
に
東
京
の
大
学
に
も
進
学
し
ま
し
た
。

そ
し
て
卒
業
を
控
え
、
も
と
も
と
実
家
で
料
理
を
教
わ
っ

た
り
し
て
い
た
訳
で
は
無
か
っ
た
の
で
す
が
、
料
理
を
す

る
の
は
割
り
と
好
き
だ
っ
た
の
で
自
然
と
飲
食
の
会
社
に

就
職
す
る
事
に
し
ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん
実
家
を
継
ぐ
為
で

は
無
い
で
す
。

　

東
京
で
の
忙
し
い
毎
日
で
沢
山
の
事
を
学
び
、
妻
と
も

出
逢
う
事
が
で
き
ま
し
た
。
し
か
し
就
職
し
て
４
年
が
経

つ
頃
、
朝
か
ら
深
夜
ま
で
働
き
詰
め
で
、
た
ま
の
休
み
も

疲
れ
切
っ
て
寝
て
ば
か
り
、
そ
ん
な
生
活
の
中
で
子
供
を

育
て
る
事
は
出
来
な
い
、
と
感
じ
先
の
事
は
考
え
な
い
ま

ま
、
会
社
を
辞
め
ま
し
た
。

　

辞
め
て
か
ら
ま
ず
考
え
付
い
た
の
は
、
実
家
が
お
店
を

や
っ
て
い
る
か
ら
取
り
敢
え
ず
そ
こ
に
住
ん
で
、
手
伝
い

な
が
ら
考
え
よ
う
。
そ
ん
な
軽
い
気
持
ち
で
実
家
に
帰
り

ま
し
た
。

掃
除
、
掃
除
と
に
か
く
掃
除
、
そ
し
て
…

　

軽
い
気
持
ち
と
は
裏
腹
に
実
家
の
お
店
は
そ
ん
な
悠
長

な
状
況
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
父
は
病
気
で
入
退
院

を
繰
り
返
し
、
母
が
ほ
ぼ
一
人
で
、
お
店
も
無
休
で
切
り

盛
り
、
そ
れ
で
も
お
金
は
ま
わ
ら
ず
、
母
曰
く
、
も
う
お

店
を
辞
め
よ
う
か
と
思
っ
て
い
た
そ
う
で
す
。

　

私
は
、
も
と
も
と
な
ん
と
か
出
来
る
と
思
っ
て
帰
っ
て

き
た
わ
け
で
は
な
い
の
で
、
な
ん
と
か
し
な
け
れ
ば
！
と

い
う
強
い
気
持
ち
で
は
無
く
、
と
に
か
く
少
し
で
も
現
在

来
て
く
れ
て
い
る
お
客
さ
ん
に
満
足
し
て
も
ら
お
う
と
思

い
、
出
来
る
事
を
や
り
ま
し
た
。
掃
除
、
掃
除
、
と
に
か

く
掃
除
、
そ
し
て
詐
欺
紛
い
の
無
駄
な
経
費
の
削
減
、
昔

な
が
ら
過
ぎ
る
謎
メ
ニ
ュ
ー
の
書
き
直
し
、
価
格
と
原
価

の
見
直
し
と
や
っ
て
い
る
事
は
大
し
た
こ
と
で
は
無
い
の

で
す
が
、
明
ら
か
に
変
わ
っ
て
行
く
店
内
に
、
若
い
人
が

頑
張
っ
て
い
る
と
い
う
田
舎
的
な
口
コ
ミ
で
少
し
ず
つ
お

客
さ
ん
が
増
え
て
い
き
ま
し
た
。

　

そ
の
頃
に
父
は
病
気
で
亡
く
な
り
正
式
に
実
家
を
継
ぐ

事
に
な
り
ま
し
た
。

　

次
の
段
階
と
し
て
、
メ
ニ
ュ
ー
の
内
容
、
作
業
工
程
の

見
直
し
を
行
い
ま
し
た
。

　

元
々
地
元
で
評
判
だ
っ
た
モ
ツ
煮
、
カ
ツ
丼
と
い
っ
た

定
番
商
品
な
ど
大
筋
は
変
え
ず
、
素
材
や
完
成
度
に
こ
だ

わ
り
ま
し
た
。

　

新
メ
ニ
ュ
ー
と
し
て
、
自
由
な
内
容
で
そ
の
時
売
り
た

い
モ
ノ
を
お
得
に
売
る
日
替
り
定
食
、
妻
の
実
家
で
あ
る

浜
松
市
で
定
番
の
浜
松
餃
子
も
取
り
入
れ
ま
し
た
。
ま
た
、

地
元
の
名
産
で
あ
り
な
が
ら
地
元
の
人
が
あ
ま
り
食
べ
る

機
会
の
無
い
も
の
、
例
え
ば
、
り
ん
ご
で
育
っ
た
信
州
牛

の
モ
ツ
煮
、
信
州
サ
ー
モ
ン
も
取
り
入
れ
ま
し
た
。
ま
た
、

大
き
く
収
入
の
見
込
め
る
、
団
体
客
の
宴
会
プ
ラ
ン
の
開

発
、
ド
リ
ン
ク
メ
ニ
ュ
ー
の
充
実
に
も
取
り
組
み
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
食
堂
と
し
て
一
番
の
核
で
あ
る
、
手
作
り
に

こ
だ
わ
り
つ
つ
も
素
早
い
食
事
提
供
に
繋
が
る
オ
ペ
レ
ー

シ
ョ
ン
、
仕
込
み
ス
タ
ン
バ
イ
で
す
。
特
に
平
日
の
お
昼

は
仕
事
中
の
職
人
さ
ん
や
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
の
方
が
殆
ど
な

の
で
、
ゆ
っ
く
り
昼
休
み
を
過
ご
し
て
も
ら
う
為
に
提
供

時
間
に
は
特
に
気
を
付
け
て
い
ま
す
。

　

実
家
を
継
い
で
４
年
目
の
現
在
は
、
お
陰
様
で
人
手
が

足
り
な
い
く
ら
い
年
々
忙
し
く
な
っ
て
い
ま
す
が
、
飲
食

店
に
し
て
は
休
み
過
ぎ
と
言
わ
れ
る
程
、
月
８
日
以
上
休

む
事
が
出
来
て
い
ま
す
。

家
族
三
代
、
四
代
で

　
　
　
　
来
た
く
な
る
お
店
づ
く
り

　

こ
こ
ま
で
忙
し
く
地
元
の
お
客
さ
ん
に
来
て
も
ら
え
て

い
る
の
は
、
祖
父
の
代
か
ら
お
店
を
誠
実
に
や
っ
て
来
た

と
い
う
事
だ
と
感
じ
ま
す
。
私
が
実
家
無
し
に
お
店
を
地

元
で
開
い
た
と
し
て
も
、
こ
こ
ま
で
受
け
入
れ
ら
れ
る
に

は
相
当
な
時
間
と
努
力
が
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
ま
ず
一
番
に
現
在
来
て
頂
い
て
い
る
お
客

さ
ん
を
大
切
に
、
家
族
三
代
、
四
代
で
来
た
く
な
る
よ
う

な
、
地
域
に
愛
さ
れ
る
お
店
づ
く
り
を
し
て
い
き
た
い
で

す
。

　

そ
の
為
に
、
様
々
な
飲
食
店
や
観
光
地
に
足
を
運
び
、

サ
ー
ビ
ス
や
ア
イ
デ
ィ
ア
を
学
び
、
実
践
し
て
い
き
た
い

で
す
。

　

ま
た
結
果
と
し
て
観
光
客
の
方
も
安
心
し
て
立
ち
寄
れ

る
お
店
に
な
り
、
観
光
産
業
が
主
で
あ
る
地
元
山
ノ
内
町

の
魅
力
の
向
上
に
繋
が
れ
ば
良
い
な
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

結
局
、
何
が
言
い
た
い
か
と
い
う
と
、
家
族
を
一
番
大

切
に
無
理
せ
ず
、
足
も
と
み
て
、
毎
日
地
道
に
頑
張
っ
て

い
き
ま
す
！

「この人に注目」をシリーズで毎号掲載しています。商工会地域内で頑張っておられる方をご紹介ください。
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小
川
村
は
長
野
県
の
北
西
部
、
長
野
市
と

白
馬
村
の
中
間
に
あ
る
総
面
積
58
平
方
㎞
、

人
口
２
６
０
０
余
の
小
さ
な
山
村
で
す
。
村

の
東
西
を
長
野
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
開
催
に
併

せ
て
整
備
さ
れ
た
県
道
31
号
線
（
通
称
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
道
路
）
が
走
り
、
Ｊ
Ｒ
長
野
駅
ま

で
車
で
40
分
の
距
離
に
あ
り
ま
す
。

　

小
川
村
と
聞
き
、
ま
ず
思
い
浮
か
ば
れ
る

の
は
「
お
や
き
」
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

小
川
村
は
総
面
積
の
70
％
が
山
林
で
急
斜
面

が
多
く
平
坦
地
が
少
な
い
た
め
、
稲
作
に
適

さ
ず
、
昔
か
ら
小
麦
や
野
菜
が
作
ら
れ
て
き

ま
し
た
。
そ
の
た
め「
粉
も
の
文
化
」が
育
ま

れ
、
そ
の
中
で
も「
お
や
き
」は
古
く
か
ら
住

民
に
食
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

　

今
で
は
小
川
村
は「
お
や
き
の
里
」と
し
て

全
国
的
に
も
知
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
、「
お

や
き
」
は
小
川
村
を
代
表
す
る
特
産
品
と

な
っ
て
お
り
ま
す
。
現
在
村
内
に
４
社
の
お

や
き
業
者
が
あ
り
、
そ
れ
ぞ
れ
の
企
業
が
独

自
の
製
法
、
具
材
を
用
い
て
お
や
き
を
製
造

販
売
し
て
お
り
ま
す

　

又
、
小
川
村
は
村
内
各
地
か
ら
雄
大
な
北

ア
ル
プ
ス
連
峰
が
一
望
で
き
、
北
ア
ル
プ
ス

を
背
景
と
し
た
山
里
の
美
し
い
景
観
は
「
信

州
の
自
然
１
０
０
選
」「
信
州
サ
ン
セ
ッ
ト
ポ

イ
ン
ト
１
０
０
選
」「
日
本
の
里
１
０
０
選
」

に
選
ば
れ
、
現
在
は
「
日
本
で
最
も
美
し
い

村
連
合
」
に
も
加
入
し
て
お
り
ま
す
。
特
に

春
が
美
し
く
、
満
開
の
桜
と
残
雪
の
残
っ
た

北
ア
ル
プ
ス
の
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
が
素
晴

ら
し
く
近
年
、
桜
の
名
所
と
な
っ
て
き
て
お

り
ま
す
。

　

小
川
村
は
小
さ
い
村
で
す
が
、
実
は
村
内

に
は「
山
桜
」他
約
７
０
０
０
本
の
桜
の
木
が

あ
り
ま
す
。
そ
の
中
で
特
に
有
名
な
の
が
長

野
市
信
州
新
町
地
区
と
隣
接
す
る
小
川
村
立

屋
地
区
に
あ
り
ま
す
「
立
屋
の
桜
・
番
所
の

桜
」
と
呼
ば
れ
る
も
の
で
す
。「
立
屋
の
桜
」

は
樹
齢
３
０
０
年
超
の
エ
ド
ヒ
ガ
ン
ザ
ク
ラ
、

「
番
所
の
桜
」
は
樹
齢
60
年
超
の
ベ
ニ
シ
ダ
レ

ザ
ク
ラ
で
す
。
ち
な
み
に
、「
番
所
」
と
は
江

戸
時
代
の「
関
所
」を
意
味
し
ま
す
。
か
つ
て

立
屋
地
区
は
善
光
寺
に
抜
け
る
大
町
街
道
と

戸
隠
～
麻
績
宿
を
結
ぶ
要
衝
の
地
で
松
代
藩

の
関
所
が
設
け
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
番

所
の
役
人（
番
役
人
）で
あ
る
鈴
木
家
の
子
孫

の
方
が「
立
屋
の
桜
、
番
所
の
桜
」を
大
切
に

守
り
続
け
て
き
ま
し
た
。
そ
の
熱
意
が
村
民

に
も
伝
わ
り
、
そ
の
後
、
平
成
21
年
に
村
花

村
木
に「
山
桜
」が
選
ば
れ
小
川
村
役
場
か
ら
、

「
山
桜
」
が
村
内
全
戸
に
植
樹
の
た
め
に
配
布

さ
れ
ま
し
た
。
今
で
は
、
開
花
期
に
は
小
川

村
の
山
々
が
優
し
い
ピ
ン
ク
色
に
染
ま
る
ま

で
に
な
り
ま
し
た
。

　

又
、
平
成
21
年
か
ら
、
小
川
村
で
は
住
民

有
志
及
び
行
政
、

村
内
関
係
団
体
が
、

実
行
委
員
会
を
組

織
し
、
桜
の
開
花

に
合
わ
せ
て
、
毎

年
４
月
上
旬
か
ら

ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ

イ
ー
ク
前
ま
で

「
桜
ウ
イ
ー
ク
」
と

い
う
イ
ベ
ン
ト
を

開
催
し
て
お
り
ま

す
。
中
で
も
期
間

中
の
４
月
下
旬
土

日
（
昨
年
は
４
月

22
日
、
23
日
）
に

は
「
立
屋
の
桜
・

番
所
の
桜
」
の
あ

る
立
屋
地
区
を
会

場
と
し
て
「
夜
桜

ま
つ
り
」
を
開
催

し
て
お
り
ま
す
。

「
夜
桜
ま
つ
り
」
で

は
桜
を
光
の
バ

ル
ー
ン
で
ラ
イ
ト

ア
ッ
プ
し
、
幻
想

的
な
光
景
を
演
出
、

併
せ
て
演
奏
会
等
の
イ
ベ
ン
ト
、
飲
食
屋
台

の
出
店
等
も
行
わ
れ
ま
す
。

　

春
の
訪
れ
と
共
に
小
川
村
の
山
々
も
色
め

い
て
き
ま
す
。
皆
様
の
お
越
し
を
お
待
ち
し

て
お
り
ま
す
。

日
本
の
原
風
景　

「
お
や
き
の
里
」

Vol.23
小川村商工会
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先進医療に係る費用が全額自己負担となる
所定の先進医療を受けられたとき、
何度でも補償します。
通算支払限度はありません。

がんの手術はもちろん、
病気・けがで所定の手術を受けられたとき、
何度でも補償します。
※傷の処置、切開術（皮膚、鼓膜）、抜歯等お支払いの対象外の手術

やお支払い回数に制限がある手術があります。

がんの入院はもちろん、
病気・けが入院も、日帰り入院から
補償します。

一旦治癒した後、がんが再発したと
診断確定されたときなどにも
診断共済金をお支払いします。 
※支払事由に該当した最終の診断確定日からその日を含めて1年以

内であるときは、がん診断共済金をお支払いできません。

大切な、商工会会員の皆さま、だからこそ加入できる特別な制度です!
2017年11月1日午後4時から2018年11月1日午後4時まで
中途加入の場合、毎月1日午前0時から2018年11月1日午後4時まで

共済（補償）期間

ご加入できる方

額
金
済
共

がん診断共済金

病気・けがの手術共済金

病気・けがの入院共済金
（1日あたり）

がん手術共済金

がん入院共済金（1日あたり）

先進医療共済金

加入プラン

契約年齢

月払掛金 3,000円

満6歳～65歳

トータル「がん」プラン

満66歳～74歳

6,000円

シニアトータル「がん」プラン

100万円

5,000円 （1日～120日まで）

放射線治療共済金 5万円

手術の種類により 40万円～7.5万円

305万円～5万円

10,000円 （1日～無制限）

掛金と共済金

通算支払
限度なし

お支払日数
無制限

再発・転移
しても安心

2017年8月作成　17-T04454

5 安 心のつ
上皮内がん等の初期のがんでも、
診断共済金として、１００万円を
お支払いします。

がんと診断確定されたとき、
入院の有無にかかわらず一時金として

このチラシは福祉共済および東京海上日動火災保険（株）の団体総合生活保険（医療補償基本特約・がん補償基本特約）の概要についてご紹介したものです。ご加入にあたっては、必ず「重要事項説
明書」をよくお読みください。ご不明な点等がある場合には、ご加入の商工会までお問い合わせください。
取扱代理店：株式会社ふるさとサービス  東京都千代田区有楽町2-10-1 東京交通会館10F　TEL:03-3214-5710
引受保険会社：東京海上日動火災保険株式会社　担当課：広域法人部法人第一課  東京都千代田区三番町6-4　TEL:03-3515-4147

商工会の会員とその家族、会員の従業員とその家族、商工会・連合会の役職員とその
家族であって健康な方が対象となります。（健康状態に関する告知義務があります。）
※ ）でま歳08満は入加続継（。すまり限に方の下以歳47満上以歳6満が齢年満ので点時日1月11年7102しだた

「家族」とは…①配偶者、父母、子  ②同居かつ扶養している祖父母・兄弟姉妹・孫  ③配偶者の父母  をいいます。

初期のがんも
安心!1

再発・転移も
安心!2

入院も
安心!3

手術も
安心!4

先進医療も安心!5
1回のお支払いは実費の半額程度となります。

お問合せ・資料請求はご加入の商工会まで

告知に問題のある方には、

がんのみを補償する

シンプル「が
ん」補償

  もあります。

トータル がん 補償あなたも家族もまるごと守る！　頼れる補償の

重大手術 20万円、入院中5万円、入院以外2.5万円

66歳となった場合はシニアトータル「がん」
プラン（6,000円）に自動的に移行します。( ( （継続加入は満80歳まで）

※補償内容の詳細はパンフレットを参照してください。

商工会の福祉共済全国商工会会員福祉共済

※新規ご加入の場合、共済期間の初日からその日を含めて90日（待機期間）を経過した日までにがんと診断確定された場合は、がん診断共済金（がん手術共済金・がん入院共済金）は
　お支払いできません。（病気・けがの手術共済金、入院共済金をお支払いできる場合があります。）
※同一事故においてがん手術共済金と病気・けがの手術共済金およびがん入院共済金と病気・けがの入院共済金はそれぞれ重複してお支払いしません。

「セルフメディケーション税制」のお知らせ
　健康の保持増進及び疾病の予防への取組として一
定の取組を行う個人が、平成29年１月１日以降に、
特定一般用薬品を購入した際に、その購入費用につ
いて12千円超えた金額(上限88千円（100千円―12
千円))の所得控除を受けることができます。この制
度は「医療費控除の特例」とあるとおり、医療費控除
の一部であるため、「従来の医療費控除制度とセル
フメディケーション税制（医療費控除の特例）を同時
に利用することができない」点に注意しましょう。
従来どおり10万円を超えた医療費の所得控除を受
けるか、この「セルフメディケーション税制」で所得
控除を受けるかは、申告者自らがどちらかを選択す
ることになります。
※�この特例は、2017年分の
確定申告から適用できま
す。なお、2017年分の確
定申告の一般的な提出時
期は、2018年2月16日か
ら3月15日までです。

医療費控除は
領収書が
提出不要となりました

医療費控除の明細書は国税庁
HPでダウンロードできます

改正の
ポイント

平成29年分の確定申告から、
領収書の提出の代わりに
“医療費控除の明細書” の添付

が必要となりました。

※医療費の領収書は自宅で5年間保存する必要がありま
す。（税務署から求められたときは、提示又は提出しなけ
ればなりません。）
※ 医療保険者から交付を受けた医療費通知を添付すると、

明細の記入を省略できます。
　（ 医療費通知とは、健康保険組合等が発行する「医療費の

お知らせ」などです。）
（注） 平成29年分から平成31年分までの確定申告については、医療費の領収

書の添付又は提示によることもできます。
〈セルフメディケーション税制　

共通識別マーク〉


